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A N EXO E C M 2 024 al certificado de establecimientos de restauracion ecoldgica

Este anexo solo tiene validez si estd acompafiado del correspondiente certificado en vigor
Titular de certificacion: ECOMENJA
Relacidn de ingredientes incluidos en el certificado por centro:

Verduras:

Frutas:

Cereales:
Pan y pastas:

Legumbres:

Huevos y lacteos:

Caérnicos:

Aceites:
Vegetarianos:
Otros:

Escola Camins (Les Franqueses del Valles)
Escola Vaixell Burriac (Vilassar de Mar)
Oriol Martorell 12 (Barcelona)

Oriol Martorell 22 (Barcelona)

El Til.ler (Bellaterra)

Escola Pérez Sala (Vilassar de Mar)

Escola Fructuds Gelabert (Barcelona)

Escola Camins (Les Franqueses del Vallgs)
Brdcoli, Calabacin, Lechuga, Alcachofa, Zanahoria, Acelga, Ajo, Apio, Apio nabo (raiz de apio), Berenjena,
Boniato, Calabaza, Cebolla, Cebolleta, Chirivia, Col, Coliflor, Colinabo, Espinacas, Hinojo, Judia verde, Nabo,
Patata, Pepino, Pimiento rojo, Pimiento verde, Puerro, Rabano, Remolacha, Tomate
Manzana, Melocotdn, Nectarina, Castafia, Naranja, Mandarina, Pera, Albaricoque, Ciruela, Fresa, Uva, Meldn,
Kaki, Kiwi, Limén, Platano, Sandia, Nispero
Cous-cous, Mijo, Arroz, Harina de trigo, Harina de arroz
Macarrones, Espagueti, Fideos, Fusilli / espirales, Lasagna, Caracolas, Pasta Maravilla

Lentejas, Lentejas rojas, Alubias, Garbanzos

Huevo fresco, Yogurt, Leche entera de vaca

Carne Picada ternera, Fricando ternera, Estofado ternera a tacos (para guisar), Huesos ternera, Carne Picada
cerdo , Magra de cerdo tacos (para estofado/guisar), Magra de cerdo escalopa, Lomo cerdo , Costilla cerdo,
Huesos cerdo , Rabo de cerdo (para caldos), Ala pollo, Carcasas pollo, Pollo cortado a trozos

Aceite de girasol, Aceite de oliva

Tofu, Seitdn, Hamburguesa vegetariana, Frankfurt vegetal, Tofu Ahumado

Salsa tamari, Vinagre de manzana, Vino blanco cocina, Azicar moreno, Champifién, Tomate triturado,
Comino, Curry, Hierbas provenzales, Laurel, Orégano, Pasas, Perejil, Pimentdn, Pimienta, Pipas de calabaza,
Pipas de girasol, Sal, Sésamo
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